Kleiner Alternativiauf

LG Staffelsee Murnau veranstaltet Ohlstadter Buckelwiesentrail

Ohlstadt — Sie laufen wieder,
die Athleten der LG Staffelsee
Murnau. ,Nach dieser Zeit
war es einfach mal wieder
schon, einen Lauf veranstal-
ten zu konnen, auch wenn es
nur ein kleiner war“, erzihlte
Helmut Risser, Vorsitzender
der LG. Der Boschet- wie auch
der Heimgartenlauf mussten
heuer abgesagt werden, kurz-
um wurde der erste Ohl-
stidter Buckelwiesentrail ins
Leben gerufen.
Teilgenommen haben ins-
gesamt 14 Sportler. Fir sie
galt es nicht, eine bestimmte
Strecke zu bewiltigen, son-
dern eine bestimmte Zeit zu
laufen - 60 Minuten Minner,

Voller Vorfreude: Eine kleine Gruppe von 14 Athleten hat am Ohlstadter Buckelwiesentrail teilgenommen.

40 Minuten Frauen. Auf ei-
nem Rundkurs auf dem ku-
pierten Geldnde ging es ent-
sprechend rauf und runter.
Zu schaffen machte den Ath-
leten insbesondere die Hitze
von rund 30 Grad.

Neben der zeitlichen Be-
grenzung war auch die Sie-
gerermittlung eine der ande-
ren Art. ,Das ist in Deutsch-
land eher uniiblich, in der
Schweiz aber sehr gingig®,
berichtet Rissser. Die Rede ist
von der Berechnung mittels
Alterskorrektur-Faktoren der
WMA (World Masters Athle-
tics). Die erzielte Laufleistung
wird dabei mit einem Alters-
koeffizienten verrechnet.

Die weiteste Strecke bei
den Herren lief Hubert Maier
(LG Staffelsee Murnau). Er
schaffte 12,5 Kilometer bin-
nen einer Stunde. Auf der Sie-
gerliste mit angewandtem Al-
terskorrektur-Faktor wurde
er aber nur auf Rang zwei ge-
fithrt, wie auch der eigentli-
che Dritte Helmut Risser
(10,41 km). Die Kilometer von
Maier wurden durch den Fak-
tor 0,9417 dividiert, die von
Risser durch 0,7846. Daraus
ergibt sich bei beiden eine
Laufleistung von 13,27 Kilo-
metern. In dieser Rechnung
schnappte sich Ralf Kauf
mann (SC Huglfing) mit 12,36
Kilometer (14,64 Kilometer

mit Korrektur-Faktor) den Ti-
tel. Maier und Kaufmann diir-
fen sich fortan ,Buckelwie-
senkings“ nennen.

Die ,Buckelwiesenqueens”
horen auf die Namen Monika
Heitzinger und Marianne
Griinebach. Heitzinger be-
wiltigte in 40 Minuten 6,75
Kilometer. Mit Alterskorrek-
tur-Faktor &dnderte sich bei
ihr nichts, da ihrer 1 war. In
der umgerechneten Liste fiel
sie auf Rang drei zuriick.
Heitzinger vom Team Erdin-
ger Alkoholfrei spulte 5,44 Ki-
lometer ab. Ihr Faktor von
0,7383 beforderte sie auf
Platz eins mit 7,37 Kilome-
tern. phi
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