Bisher langste Distanz

Neugebauer Siebte Uber 42 Kilometer

Innsbruck — 42 Kilometer. So
weit war Yvonne Neugebauer
noch nie am Stiick gelaufen.
Nun hat sie auch diese Dis-
tanz bewdltigt und ist Siebte
in der Altersklasse Master
weiblich beim K42-Trailmara-
thon in Innsbruck geworden.
Die Athletin der LG Staffelsee
Murnau  erreichte  nach
5:49:08 Stunden das Ziel.

Los ging es fiir die Laufer in
Kranebitten. Nach acht Kilo-
metern bei leichter Steigung
war bereits die erste Verpfle-
gungsstation erreicht. Die
war aber auch vonnéten,
denn anschlieRend galt es ei-
nen Streckenabschnitt zu be-
wiltigen, der eigentlich zu
den Ultra-Distanzen gehort.
Der lange Anstieg hoch zur
Mutterer Alm ist sehr an-
spruchsvoll, Bei Kilometer 16
war die zweite Versorgung er-
reicht, ehe es auf dem Hohen-
weg bis runter nach Telfes
ging, wo die nichste Versor-
gung bei Kilometer 25 warte-
te. AnschlieRend fiihrte der

Stolz auf ihren siebten Platz:
Yvonne Neugebauer. - erivar
Weg die Athleten gen Inns-
bruck. Auf dem Stollensteig
und in der Sillschlucht war
aufgrund der schmalen Trails
Vorsicht geboten.
Neugebauer bewdltigte ih-
re bis dato lingste Distanz
schadlos und iiberquerte als
insgesamt 37. der Damen die
Ziellinie. phi



