Neues Format, alte Begeisterung

BERGLAUF 35 Teilnehmer beim Hero-Run in Oberammergau — 200 000 H6henmeter zurtickgelegt

Oberammergau — Bislang ist
der Berglauf doch eine sehr
simple Angelegenheit gewe-
sen. Es gab einen Start und
ein Ziel, und wer am schnells-
ten von unten nach oben lief,
der gewann. Nun mag Coro-
na zwar die Sportwelt ge-
bremst haben, nicht aber
Norbert Kutschera und seine
Kreativitit.

Der Mann ist gerade dabei,
diese Sparte zu revolutionie-
ren. Wer es eine Nummer
kleiner mag, geht auch: Kut-
schera passt gerade die Gren-
zen des Wettbewerbs an.
Berglauf ist jetzt nicht mehr
nur Start, rauf, Blumen-
straufd. Der Mann aus Miin-
sing denkt sich neue Formen
aus. Im Spatsommer hat er an
einem Tag die Bergldufer auf
drei Gipfel gejagt. Demnéchst
mochte er den Blomberg mit
dem Rad, auf Tourenskien
und zu FuR erklimmen las-
sen, was sich den ganzen
Winter tiber hinziehen diirf-
te.

In Oberammergau hat Kut-
schera mit dem Hero-Run ein
Modell  geschaffen, das
Schnelligkeit wie Bestindig-
keit bewertet. Mindestens
fiinf Mal sollten die Starter
auf Laber und Kolbensattel
laufen. Sie durften auch of
ters, die jeweils fiinf besten
Zeiten gingen in die Wer-
tung. Die Idee lieferte Kut-
scheras IT-Mann Robert Gais-
winkler. ,,Du kannst so viele
Spielarten machen*, sagt Kut-
schera.

Vor dem Sportgeschift von
Namensgeber Tobias Papi-
stock haben sie die Preise ver-
teilt. Es war sehr kalt, wenn
iiberhaupt zwei Grad. Aber
wer 20, 30 Mal in einem Mo-
nat auf den Berg lauft, fiir
den mag dann Kélte auch nur
marginal sein. Alle Preistra-
ger kamen, eine gute Riick-
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Die Geehrten beim Sportzentrale Papistock Hero-Run in Oberammergau: (v.l.) Tobias Papistock, Yvonne Neugebauer, Arvis

Robalds, Fabian Kutschera, Peter Papistock, Jacqueline Brans, Toni Lautenbacher, Christian Negura, Norbert Kutschera,
Gerd Brettschneider und Barbara Lautenbacher.

meldung fiir den Macher.
Kutschera verteilte Preise in
drei Kategorien - Minner,
Frauen und Hohenmeter. Die
letzte Sparte war auch was
fiir die Alteren, wie Christian
Negura bestitigt, weil es
nicht um die Zeit, sondern
um die Zahl der gesammel-
ten Hohenmeter ging. ,Mit
den 30-Jdhrigen kann ich’s
nicht mehr aufnehmen.“ 34
Mal lief Negura einen der
zwei Berge hinauf, an einem
Tag sogar sieben Mal. ,Wenn
du den ganzen Tag vor dem
PC hockst, ist das normal®,
scherzt er. Er kam auf 16 100
Hohenmeter. Reichte fiir
Platz drei. Nur seine Vereins-
kollegen von der LG Staffel-
see, Gerd Brettschneider (39/
20 020) und Yvonne Neuge-
bauer (35/17 248), schafften

noch mehr. Etwa 200 000 Ho-
henmeter legten die 35 Teil-
nehmer zurtck.

Die Zeitwertung gewannen
Jacqueline Brans und Toni
Lautenbacher. Die Geschich-
ten hinter ihren Siegen sind
interessant. Brans erfuhr erst
Ende Oktober von dem For-
mat, da war die Hilfte der
Zeit (zwei Wochen) schon
rum. ,Panik“ habe sie ge-
kriegt, ob des zweiten Lock-
downs. Sie sagte sich: ,Wenn
der jetzt kommt, brauche ich
eine Aufgabe.“ Sie lief dann
gleich dreimal an einem Tag
auf den Kolbensattel und
merkte, dass das vielleicht
nicht die kliigste Herange-
hensweise war und ihr alle
Muskeln weh taten. Sie pass-
te ihre Taktik an. An Tagen,
an denen die Pflegerin aus

Wildsteig frei hatte, fuhr sie
mit dem Rad nach Oberam-
mergau und arbeitete die Ber-
ge ab. So passierte es, dass sie
an einem Tag von Platz sechs
auf Rang eins der Wertung
hiipfte und merkte: , Die an-
deren kommen ja gar nicht
mehr hin.“ Einen Verbesse-
rungslauf am letzten Tag
sparte sich die 39-jdhrige Tri-
athletin, ging stattdessen mit
ihrem Freund in die Berge.
Bei den Minnern verlief
das Finale spannender. Da du-
ellierten sich am letzten Tag
Fabian Kutschera und Lauten-
bacher. Kutschera legte vor
und lag nach seinem Spurt
am Vormittag tatsidchlich
zeitgleich mit seinem Kon-
kurrenten auf Rang eins.
»,Gibt’s ja mnicht, dass wir
gleich auf sind“, dachte sich
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der 32-ahrige. Fir ihn war
das wie ein Energieriegel, der
ihm einen Extraschub ver-
lieh. Lautenbacher verbesser-
te am Nachmittag seine
schlechteste Zeit um mehr
als zwei Minuten und schob
sich auf Platz eins. Fairerwei-
se muss man sagen, dass Ar-
vis Robalds als Vertreter der
Ammergauer Alpen sieben
Minuten schneller war, aber
auller Konkurrenz lief. Einen
Preis bekam er trotzdem von
Tobias Papistock: einen Gut-
schein fiir eine ,fette Leber-
kassemmel“.
Die Sieger:

Hohenmeter: 1. Gerd Brettschneider 20 020,
2. Yvonne Neugebauer 17 248, 3. Christian Ne-
gura 16 100. Frauen: 1. Jacqueline Brans
6:39:04 Stunden, 2. Yvonne Neugebauer
7:01:22, 3. Barbara Lautenbacher 7:03:40.
Manner: 1. Toni Lautenbacher 5:30:26, 2. Fa-

bian Kutschera 5:32:43, 3. Gerd Brettschneider
5:38:18.
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